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Mielőtt elkap a vásárlási láz… 

Egy picit gondolkodj. Igaz, hogy az Európai Hulladékcsökkentési Hét idén 

lezárul és következik négy olyan hét, ami mindent visz fogyasztás és pazarlás 

tekintetében az évben, de mégis… Ha csak felmerül benned a gyanú, hogy 

másképp is lehetne csinálni a Nagy Karácsonyi Felhajtást, mint ahogy eddig 

szoktuk, és érdemes ma döntést hozni a holnapról, az már óriási siker. Lehet 

még fokozni? Lehet! 

Ha kevesebbet vásárolsz, ha kevesebbet költesz, ha értékállót vásárolsz, ha 

saját készítésű ajándékban is gondolkodsz, ha továbbadod, amit még más 

használhat, ha a kevesebb csomagolóanyagot választod, egyszóval, ha nem 

pazarolsz. 

Az mindenkinek jó, ha kevesebb a hulladék, hiszen kevesebb energiát kell 

felhasználni a vele való foglalatoskodásra és több energia marad másra. 

Szebbre, jobbra, kedvesebbre. Például együtt töltött estéken közös játékra, 

sütés-főzésre, ajándékkészítésre. 

A karácsonyi dekorációért sem érdemes pénzt adni, ha már egyszer otthon 

van a hozzávaló, a kidobásra ítélt újságpapír: 

https://www.youtube.com/watch?v=duHlUQNKy5o  

Ha kevesebb a hulladék, a jóságos Mikulás meglepetése sem az lesz, hogy 

helyettünk hordja el a szemeteszsákjainkat.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=duHlUQNKy5o

